
Dozent: 

 

Stefan Grünfelder (*1978 in Altötting) studierte 

Schulmusik und Chordirigieren (Klasse Prof. Michael 

Gläser) an der Hochschule für Musik und Theater 

München. Bevor er seine derzeitige Stelle als 

Musikerzieher am Gymnasium Gröbenzell antrat, war 

er Stimmbildner und Chorleiter beim Tölzer 

Knabenchor. Als Chorsänger, Solist bzw. (Gast-) 

Dirigent namhafter Ensembles (Süddeutsches 

Vokalensemble, Wiener Kammerchor, Münchner 

Kammerchor, Carl-Orff-Chor Marktoberdorf, 

Madrigalchor der Hochschule für Musik und Theater 

München, vox nova, Münchner Symphoniker, 

Bayerisches Symphonieorchester München, Bad 

Reichenhaller Philharmonie et al.) bereiste er nahezu 

alle europäischen Länder sowie Japan, China und die 

USA.  

Seit 2014 leitet Stefan Grünfelder den Chor der 

Polizei München sowie seit dessen Gründung den 

überregionalen Jugendchor des Bayerischen 

Sängerbundes. Von 2002 bis 2016 war dem 

Akademischen Gesangverein München als Dirigent 

verbunden, wo er vor allem mit dem Jungen Chor 

(Gründung 2004) beachtliche Erfolge erzielte.  

Bereits zu Studienzeiten ging er einer regen 

Dozententätigkeit in den Bereichen Chorleitung, 

Probenmethodik bzw. Gehörbildung nach. Von 2007 

bis 2016 war Stefan Grünfelder für die 

Chorleiterausbildung im Chorleiterseminar des 

Bayerischen Sängerbundes verantwortlich. Neben 

seiner regen Dozententätigkeit im In- und Ausland 

engagiert er sich als Mitglied im Musikausschuss des 

Bayerischen Sängerbundes für die Pflege und 

Fortentwicklung des Chorwesens. 

 

 

 

 

 

Kursort und Anfahrt: 
 

Integrations- und Begegnungszentrum Cabrizio 

Am Schmiedweiher 8 
 

93326 Abensberg/ Offenstetten 

Das Integrations- und Begegnungszentrum Cabrizio 

ist Teil des Cabrini Zentrums in Abensbergs Ortsteil 

Offenstetten. Es liegt sehr zentral im Landkreis 

Kelheim/ Niederbayern, 33 km südlich von 

Regensburg, 

40 km nordöstlich von Ingolstadt, 50 km westlich von 

Landshut und nicht einmal 100 km nördlich von 

München. 

 

Auf der Autobahn A 93 Holledau -> Regensburg 

erreicht man Abensberg/ Offenstetten über die 

Ausfahrt „Abensberg“. 

Der Veranstaltungsort selbst befindet sich am 

östlichen Ortsrand von Offenstetten. Von der 

Autobahn kommend gelangt man zum „Cabrizio“ 

indem man direkt am Ortsanfang links in die Straße 

„Hofmark“ abbiegt und nach weiteren 300 m noch 

einmal links in die Straße „Am Schmiedweiher“ fährt. 

Am Ende der Straße findet man auf der rechten Seite 

das neu erstellte Integrations- und Begegnungs-

zentrum Cabrizio und dahinter die Parkplätze. Es 

stehen kostenfreie Parkplätze in ausreichender Menge 

zur Verfügung. 

Eine Anreise mit der Bahn ist bis Abensberg möglich, 

das etwa in der Mitte der Strecke Regensburg-

Ingolstadt liegt. Die restliche Entfernung von ca. 7 km 

zum Ortsteil Offenstetten muss mit dem Taxi 

zurückgelegt werden 

 „Das Volkslied in all 

seinen Facetten“  
 

mit 

 

Stefan Grünfelder 

 

 
 

Samstag, 16. März 2024 

„Cabrizio“, Offenstetten 

 

 

veranstaltet vom Sängerkreis Kelheim e.V. 
 



Teilnehmerkreis: 

 

Die Veranstaltung richtet sich an alle Sänger*innen, 

Chorleiter*innen und Lehrer*innen, die Freude am 

gemeinsamen Singen haben und gleichzeitig auch 

neugierig darauf sind, das angestaubte Image des 

Volksliedes ein bisschen aufzupolieren… 

 

Kursinhalt: 

 

Das Volkslied ist tot. Allein die Häufigkeit, mit der 

eingefleischte Volksliedgegner diesen Satz 

wiederholen müssen, zeigt die grundlegende 

Fehleinschätzung ihrer Aussage. Zwar stimmt es, dass 

wir nicht mehr allabendlich im Kreis der Familie in der 

Stube sitzen und gemeinsam alte Weisen zum Besten 

geben, aber andererseits kommt auch nahezu kein 

weltliches Chorkonzert ohne mindestens eine 

Volkslieddarbietung aus. Hier scheiden sich aber 

schon wieder die Geister: So vehement die einen 

versuchen, das Volkslied als Inbegriff der guten alten 

Zeit zu konservieren, so aufmüpfig und frech 

präsentieren andere ihre Bearbeitungen, in denen sie 

die tradierten Lieder in neuem, manchmal auch sehr 

aktuellem Gewand erscheinen lassen.  

Im Zentrum der Fortbildung steht das gemeinsame 

Singen und Kennenlernen musikalisch interessanter 

Volksliedbearbeitungen für Männerchor und 

gemischte Besetzung. Vom humorvollen bairischen 

Couplet über die jazzig angehauchte Brahms-Ballade 

bis hin zur umweltpolitischen Umdichtung eines 

Volksliedschlagers ist für jeden Geschmack etwas 

dabei. Darüber hinaus gibt es vielfältige Einblicke in 

die Geschichte bzw. die Lesart von Volksliedern: 

Wussten Sie beispielsweise, dass in einem Kinderreim 

ein Abtreibungsrezept versteckt ist oder dass das 

bekannte Lied O Tannenbaum allein durch das 

Weglassen einiger Strophen zum Weihnachtslied 

werden konnte? 

 

Seminarzeiten: 
 

Samstag, 16. März 2024: 13.00 – 17.30 Uhr 

                                          mit Kaffeepause 

 

Teilnehmerzahl: max. 70 Teilnehmer 

 

Kursgebühr (inkl. Kaffee und Kuchen): 

 

BSB-Mitglieder:   22,00 EUR 

Gastteilnehmer:    27,00 EUR 

 

Vor Ort wird evtl. noch eine kleine Gebühr für 

Notenmaterial erhoben werden. Der Betrag wird im 

Vorfeld bekannt gegeben.  

 

 

Anmeldung: 

 

Eine Anmeldung ist in diesem Jahr ausschließlich 

online möglich. Sie finden das Anmeldeformular 

auf der Homepage des Sängerkreises Kelheim: 

 

 

www.saengerkreis-kelheim.de 
 

 

Anmeldeschluss: 04.03.2024 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 

Kreischorleiterin Vroni Bertsch: 

 

Vroni.Bertsch@saengerkreis-kelheim.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




